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STONGS, BONGS EN ZEJGHELS IN BRUGGE1* 

Yvo De Craemere
 

e woorden ,  en  (jeton, bon en zegel) in deze titel 
zijn niet lukraak gekozen, het waren benamingen die begin vorige eeuw 
gemeengoed waren bij Brugse arbeidersgezinnen die er – net als trouwens 

zovele andere gezinnen – gebruik van maakten om het gezinsbudget in evenwicht 
te houden. De termen hoorden net zo goed bij de eigen volkse taal als de jetons, 
bonnen en zegels zelf bij hun gebruikers. Het woord ‘jeton’ zou op zijn minst de 
wenkbrauwen hebben doen fronsen en een zekere afstand scheppen; het zou im-
mers al meteen duidelijk maken dat je ‘nun vremden’ was. 

Ook de noodhulp tijdens de wereldoorlogen maakte gebruik van bonnen en (rant-
soen)zegels om de distributie van basisproducten te regelen. 

De oprichtingen van de coöperatieven die van meet af aan jetons en/of zegels ge-
bruikten, situeerden zich ook in de eerste hel van de 20e eeuw. 

In de arbeidersgezinnen die er gebruik van maakten, en er in zekere mate ook af-
hankelijk van waren wat hun levensonderhoud betre, was kinderarbeid vrij ge-
bruikelijk, meer nog, vaak levensnoodzakelijk. De wet op de leerplicht tot twaalf 
jaar dateert van 19 mei 1914. De ongeletterdheid was gigantisch. Met de kennis van 
de correcte termen in ‘mooi beschaafd Nederlands’ was het heel droevig gesteld. 
Het is ook maar de vraag of het toen allemaal wel zoveel uitmaakte. Een arbeiders-
gezin zal dan alvast niet wakker hebben gelegen van een al dan niet correcte term… 
wat van de zorgen over het gezinsbudget niet kon worden gezegd. 

 
Vincent van Gogh, De aardappeleters – detail (1885) 

 
* Dit artikel won de tweede prijs van Numismatica Brugge & Het Vrije in 2021. 
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